
Alterszentrum Sunnmatte Kölliken

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

14.9.2026 15.9.2026 16.9.2026 17.9.2026 18.9.2026 19.9.2026 20.9.2026

Mittagessen

Menü Fleisch / Fisch
Randensuppe

Rindssaftplätzli

Spätzli

Lauch à la Crème

Erbsensuppe

Schweinsrippli

Senfrahmsauce

Salzkartoffeln

Sauerkraut

Zucchettisuppe

 Spaghetti 

Bolognese

Pilzsuppe

Paniertes 

Schweinsschnitzel

Pommes Frites

Karotten

Gurkensuppe

Zanderfilet*

Zitronen-

Buttersauce

Reis

Aubergine

Tomatensuppe 

Penne

Chicken Alfredo

(Rahmsauce)

Selleriecrèmesuppe 

Hackbraten

Morchelsauce

Kartoffelstock

Mischgemüse

Linzertorte                                                                                                                              Birnen Crème
Brommbeer Crème 

Törtli

Vegetarisches Menü
Randensuppe 

Kürbisspätzli 

Auflauf                  

Erbsensuppe

Spiegelei

Senfrahmsauce

Salzkartoffeln

Sauerkraut

Zucchettisuppe

Spaghetti

Basilikum 

Rahmsauce

Pilzsuppe

Vegi-Nuggets

Pommes Frites

Karotten

Gurkensuppe

Kichererbsen-

Curry

Reis

Aubergine

Tomatensuppe

Penne 

Cinque Pi

Selleriecrèmesuppe

Gefüllte Champignon

Rahmsauce

Kartoffelstock

Mischgemüse

Linzertorte                                                                                                                              Birnen Crème
Brommbeer Crème 

Törtli

Wochenhit

Menüplan 
14. - 20. September 2026

                Falls nicht anders deklariert, sind unsere Fleisch- / Fisch-Produkte sowie alle Brote / Backwaren aus der Schweiz. 

Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergien, sprechen Sie die Servicemitarbeitenden an.  

*Fleisch / Fischdeklaration: *Zanderfilet Wildfang aus Kasachstan (Binnengewässer)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Butter Chicken, Jasminreis, Naan, Joghurtsauce


