Alterszentrum Sunnmatte Kolliken Ein Blick hinter die Kulissen

«Kann ich mir das Alterszentrum liberhaupt leisten?»

Der Ubertritt ins Alterszentrum
will gut iiberlegt und geplant

sein. Besonders die finanziellen
Belange verursachen vielen
Rentnerinnen und Rentnern
Kopfzerbrechen. Daniel
Stauffacher, der Geschiftsleiter
des Alterszentrums Sunnmatte in
Kdlliken, nimmt nachfolgend zu
den wichtigsten Fragen Stellung,

Herr Stauffacher, diese Frage beschaf-
tigt wohl viele Rentnerinnen und Rent-
ner: «ann ich mir das Alterszentrum
iiberhaupt leisten?»

Meine Antwort dazu in einem Wort
«Ja's Ich kann den betagten Menschen
diese Angst nehmen: Der Aufenthaltin
unserem Alterszentrum ist auf jeden
Fall finanzierbar!

Geméss Threr Tabelle zahlt ein Bewoh-
ner fiir den Aufenthalt in der Sunnmat-
te pro Monat rund Fr. 5600.—. Kénnen
Sie uns sagen, wie sich die Finanzie-
rung zusammensetzt?

Die Finanzierung besteht aus drei Tei-
len. Einen gewichtigen Teil zahlt der
Bewohner selber, ndmlich flir die Ho-
tellerie, also die Pension und die nicht
KVG-pilichtigen Leistungen. Zurzeit
sind das pro Tag Fr. 189.80, was die er-
wihnten rund Fr. 5600 - pro Monat er-
gibt. Zu diesen Kosten kommen noch
die KVG-pflichtigen Pflegekosten. Die
Krankenkasse beteiligt sich an der
Pflege. Pro Pflegestufe iibernimmt die
Krankenkasse einen Pflegeanteil, wel-
cher gesetzlich geregelt ist. Ebenfalls
gesetzlich geregelt ist der Pilegeanteil,
welchen der Bewohner zahlt. Dieser
betrdgt maximal Fr. 23— AlsLetztes ist
noch die Offentliche Hand, also die Ge-
meinden, welche die Restkostenfinan-
zierung — abhingig von den Pilegestu-
fen - tragen. Dabei ist wichtig zu er-
wdhnen: Es ist immer die Wohnsitz-
Gemeinde, welche zahlt, Also jene Ge-
meinde, wo die Schriften des Bewoh-
ners deponiert sind. Wer zu uns in die

Sunnmatte zieht, kann die Schriftenin
seiner Heimatgemeinde lassen und
zahlt dort weiterhin Steuern. Diese

Pflegefinanzierung wurde 2011 durch
eine Volksabstimmung in Kraft ge-
setzt. Seither ist es fiir alle in der
Schweiz mbqglich, seinen Alterszent-
rum-Aufenthalt zu finanzieren.

Wie ist die Situation, wenn ein betagter
Mensch bei seinem Eintritt in die
Sunnmatte iiber Vermtgen verfiigt?

Dann kemmt das System des Vermi-
gensverzehrs zum Tragen, Machen wir
ein einfaches rechnerisches Beispiel.
Wenn jemand ein Vermégen wvon
Fr.100°000.~ hat, wird erimersten Jahr
seines Aufenthaltes bei uns 10 Prozent
davon, also Fr. 10'000.—, an die Kosten
beisteuern. Es bleibt ein Restvermogen
von Fr. 90°'000.~-. Im zweiten Jahr wer-
den wiederum 10 Prozent, diesmal
Fr. 9000.—, abgezogen, was ein Restver-
mégen von Fr. 81'000.- ergibt. Daven

werden im dritten Jahr wieder 10 Pro-
zent,also Fr. B100.-, abgezogen. Sogeht
das immer weiter. Sobald das verblei-
bende Vermiéigen noch Fr. 30°000.-
betragt, wird es nicht mehr angetastet.
Dies ist die Untergrenze fiilr Einzel-
personen, bei Ehepaaren sind es Fr.
50'000.—.

Und wenn jemand kein oder nicht ge-
niigend Vermégen hat, dann werden
Ergdnzungsleistungen entrichtet?

Ja, genau. Dazu michte ich eine wich-
tige Anmerkung machen: Viele Senic-
rinnen und Senioren genieren sich,
diese in Anspruch zu nehmen, weil sie
nach Sozialhilfe oder nach sarmenge-
néssigs klingen. Dem ist aber nicht so.
Ergénzungsleistungen sind ein Teil
der AHV, die wir alle mit unseren Abzii-
gen mitfinanzieren. Niemand braucht
ein schlechtes Gewissen zu haben,
wenn er Erganzungsleistungen bean-
sprucht. Er hat das Recht, diese zu be-

kommen'! Diese Regelung gilt auch,
wenn beispielsweise bei einem Ehe-
paar der eine Partner bei uns in der
Sunnmatte wohnt und der andere Part-
ner noch in der angestammten Woh-
nung/Haus lebt.

HKommen die Erganzungsleistungen
automatisch oder miissen sie beantragt
werden?

Diege miissen mit zwei Formularen be-
antragt werden. Die Meldung «Kosten
bei Heimaufenthalts fiillen wir filr un-
sere Bewohner aus. Die Anmeldung fiir
Erganzungsleistungen filllen der Be-
wohner oder die Angehérigen selber
aus und reichen anschliessend beide
Formulare bei der SVA ein, Dies sind
die Grundlagen, nach denen der An-
spruch auf Erginzungsleistungen be-
rechnet wird.

Wie ist es, wenn jemand ein Haus be-
sitzt? Muss er es verkaufen, um mit
dem Erlés seinen Alterszentrum-Auf-
enthalt zu finanzieren?

Wenn der eine Ehepartner noch zuhau-
se lebt, muss das Haus nicht zwingend
verkauft werden. Aber wenn beide Ehe-
partner ins Alterszentrum ziehen und
ein Haus besitzen, kann es sein, dass
das Haus verkauft werden muss.
Manchmal wird der Kunstgriff ange-
wandt, dass das Haus an die Kinder
bzw. Erben Uiberschrieben wird, um so
das Erbe flr diese sicherzustellen. Dies
muss aber mindestens fliinf Jahre vor
dem DTbertritt ins Altersheim oder Al-
terszentrum geschehen. Andernfalls
kann Regress genommen werden.

Wer in die Sunnmatte zieht, muss
Fr.10°000.- fiir ein unverzinsliches De-
pot hinterlegen. Kinnen Sie uns dies
naher erlautern?

Bei einem Eintritt unterscheiden wir
zwischen einem stationdren Festau-
fenhalt und einem Kurzaufenthalt. Bei
einem stationdren Festaufenthalt ver-
langen wir ein Depot von Fr. 10°000.—,
Das ist vergleichbar mit einem Miet-

zinsdepot. Bei einem Austritt oder To-
desfall wird dieser Betrag mit der
Schlussrechnung verrechnet. Dies ist
im Aargau gesetzlich geregelt. Wenn
jemand diese Summe nicht zur Verfii-
gung hat, kann eine subsidiire Kosten-
gutsprache bei der Wohnsitzgemeinde
beantragt werden. Anders ist es bei ei-
nem Kurzaufenthalt, wenn beispiels-
weise jemand nach einem Spitalauf-
enthalt filr einige Wochen zu uns
kommt und dann wieder nach Hause
geht. Hier wird kein Depot in Rechnung
gestellt.

Kinnen Sie uns noch etwas zur soge-
nannten Hilflosen-Entschidigung sa-
gen?

Gerne, Wer mindestens ein Jahr die
Hilfe von Drittpersonen bendtigt kann
eine Hilflosen-Entschidigung bean-
tragen. Als hilflos gilt, wer fiir alltagli-
che Lebensverrichtungen wie zum Bei-
spiel Ankleiden, Kirperpflege, Essen
usw. auf die Hilfe Dritter angewiesen
ist. Die Hilflosen-Entschidigung hilft
den Alterszentrum-Bewohner finanzi-
ell zu entlasten, Die Hohe der Hilflo-
sen-Entschadigung ist vom jeweiligen
Grad der Hilflosigkeit {(leichte, mittlere
oder schwere) sowie vom Einkommen
und Verméigen abh#ngig. Auch hier
gibt es ein entsprechendes Formular,
das vom Arzt und der Pflege ausgefiillt
und unterschrieben wird.

Das Interview wurde gefithrt von Wal-
ter Bani

Wer Fragen zum Thema Alterszent-
rum-Eintritt oder -Finanzierung hat,
darf sich bei uns melden, um einen Be-
sprechungstermin zu vereinbaren. Wir
stehen fiir eine individuelle Beratung
sehr gern zur Verfligung
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