
Alterszentrum Sunnmatte Kölliken

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

7.9.2026 8.9.2026 9.9.2026 10.9.2026 11.9.2026 12.9.2026 13.9.2026

Mittagessen

Menü Fleisch / Fisch
Maissuppe

Pouletbrüstli

Kräutersauce

Weissweinrisotto

Grilltomaten

Lauchcrèmesuppe

Rindsragout

Kartoffelstock

Zweierlei Karotten

Gemüsesuppe

Truthahn-

geschnetzeltes 

Polenta

Brokkoli

Tomatensuppe

Schweinspiccata

Bratkartoffeln

Peperonata

Karottensuppe

Lachsfilet*

Nudeln

Safransauce

Zucchetti

Brokkolisuppe 

Röstipastetli

Brätkügeli

 Pilzsauce

Kohlrabi

Pastinakensuppe 

Tessinerbraten

Rosmarinjus

Spätzli

Mischgemüse

Schokoladen Mousse                                                                                                                              

Apfel 

Streuselkuchen

Gebrannte

Crème

Vegetarisches Menü
Maissuppe 

Falafel

Kräutersauce

Weissweinrisotto

Grilltomaten                

Lauchcrèmesuppe

Linsen Tamarisauce

Zweierlei Karotten

Gemüsesuppe

Polenta 

Gemüse-Pizza

Tomatensuppe

Sellerie-Piccata

Bratkartoffeln

Peperonata

Karottensuppe

Frittierte 

Austernpilze

Nudeln

Safransauce

Zucchetti

Brokkolisuppe

Röstipastetli

Pilzsauce

Kohlrabi

Pastinakensuppe

Quorn an Rahmsauce

Spätzli

Mischgemüse

Schokoladen Mousse                                                                                                                              

Apfel 

Streuselkuchen

Gebrannte

Crème

Wochenhit

Menüplan 
7. - 13. September 2026

                Falls nicht anders deklariert, sind unsere Fleisch- / Fisch-Produkte sowie alle Brote / Backwaren aus der Schweiz. 

Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergien, sprechen Sie die Servicemitarbeitenden an.  

*Fleisch / Fischdeklaration: *Lachsfilet aus Norwegen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Linguine Kürbisrahmsauce, Parmesan-Splitter 


