Alterszentrum Sunnmatte Kolliken

Meniiplan

21. - 27. September 2026

Alterszentrum

SUNNMATTE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
21.9.2026 22.9.2026 23.9.2026 24.9.2026 25.9.2026 26.9.2026 27.9.2026
Mittagessen
Menii Fleisch / Fisch
Karottensuppe | Lauchcrémesuppe Gemiisesuppe Blumenkohlsuppe Fenchelsuppe Brokkolisuppe | Kiirbiscremesuppe
Rindsragout Kalbs-Adrio Poulet-Cordon-Bleu Schweins- Schlemmerfilet* | Hausgemachte Hirschragout
Polenta Zwiebelsauce Ofenkartoffeln rahmschnitzel (Seelachs) Rindsfleisch Hausgemachte
Brokkoli Teigwaren Erbsen Butternudeln Salzkartoffeln Lasagne Spatzli
Kohlrabi Zweierlei Karotten Rahmspinat Rotkraut
Fruchtsalat .
Cake . Trauben Tiramisu
mit Rahm
Vegetarisches Menii
Karottensuppe | Lauchcremesuppe Gemiisesuppe Blumenkohlsuppe Fenchelsuppe Brokkolisuppe Bouillon mit Fladli
Panierter- Teigwaren-Gemiise-| Paniertes Sellerie- Pilz-Ragout Tofu-Kartoffel- | Hausgemachte Gefiillte Kiirbis
Blumenkohl Auflauf Schnitzel Butternudeln Eintopf Gemiiselasagne Hausgemachte
Polenta Ofenkartoffeln Karotten Hausgemachtes Spatzli
Brokkoli Erbsen Bauernbrot Rotkraut
Fruchtsalat .
Cake . Trauben Tiramisu
mit Rahm
Wochenhit

Kiirbis Girasoli, Salbei Rahmsauce

Falls nicht anders deklariert, sind unsere Fleisch- / Fisch-Produkte sowie alle Brote / Backwaren aus der Schweiz.
Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergien, sprechen Sie die Servicemitarbeitenden an.
*Fleisch / Fischdeklaration: *Schlemmerfilet aus Nordwestpazifik (FAO 61), Nordostpazifik (FAO 67)



