Kolliken Alterszentrum «Sunnmatte» baut Angebot aus

Positive Blicke in Richtung Zukunft

Der neue Vorstand und die Ge-
schaftsleitung des Alterszentrums
Sunnmatte (AZS) in Kolliken
haben die Weichen fiur eine sichere
Zukunft gestellt und einige
Projekte gestartet. Die Auslastung
der Betten liegt iiber den Erwar-
tungen. Im Alterszentrum Sunn-
matte blickt man zurecht wieder
positiv in die Zukunft, wie die
Verantwortlichen in einer Mittei-
lung schreiben.

Bereits seit einiger Zeit bietet das Al-
terszentrum einen Mahlzeitendienst
an, der sich zunehmend grésserer Be-
liebtheit erfreut. «Zu jeder Mahlzeit ge-
horen Gemiuse, Proteine und Kohlenhy-
drate. Tagessuppe und Salat sind im-
mer dabei, ein Dessert gibt es zweimal
pro Woche», erklart die Kiichenchefin
BarbaraBartschi. Die am Vortag produ-
zierten Mahlzeiten werden frisch rege-
neriertund in Warmhalteboxen ausge-
liefert. Seniorinnen und Senioren koén-
nen sich so auch Zuhause gesund und
abwechslungsreich ernahren. Sonder-
wiinsche und Diatvorgaben kénnen
dabei beriicksichtig werden.

Entlastung fiir Angehorige
Wahrend der Mahlzeitendienst bereits
gut etabliert ist, wurde die neuste
Dienstleistung «Tages- und Nacht-
struktur» erst vor einigen Wochen
gestartet. Trotz unterstiitzenden
Dienstleistungen wie Spitex kdnnen
Angehorige von Zuhause betreuten
pflegebediirftigen und dementen Per-
sonen an ihre Belastungsgrenzen stos-
sen. Nun wurde vom AZS die Moglich-
keit geschaffen, die Pflege und Betreu-
ung halbtags oder ganztagig an das
Alterszentrum zu Ubergeben. «Dabei
ist wichtig: Der zu pflegende Mensch
wird nicht abgeschoben, unser Ange-
bot soll einfach eine punktuelle Ent-
lastung der pflegenden Person sein.
Und sie soll wissen, dass sie dabei kein
schlechtes Gewissen zu haben
braucht», betont Sebastian Lagger, Lei-
tung Pflege und Betreuung.

Das Alterszentrums «Sunnmatte» in Kélliken hat se

Finanzlage bleibt trotzdem angespannt
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Neben diesen neuen Dienstleistungen
und Erfolgen beschéftigen sich Vor-
stand und Geschaiéftsleitung intensiv
mit den finanziellen Folgen, die aus der
langen Pandemiezeit resultierten. Die
Fihrung des Alterszentrums hat wah-
rend der ganzen Pandemie versucht,
das Leben und das Zusammenleben
zwischen Bewohnern und Angehori-
gen mitmoglichst wenigen Einschran-
kungen zugestalten. Ausserinder ers-
ten Welle waren die so wichtigen Besu-
che von Freunden und Familie jederzeit
moglich. Allerdings fiihrte die allge-
meine Angst vor Isolation und Be-
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suchseinschrankungen bei allen Pfle-
geeinrichtungen zu tieferen Auslas-
tungen der Betten und zu massiven
Ertragsausfallen. Im Gegensatz zu an-
deren Branchen erhielt das AZS keine
Hartefallentschadigung resp. nur fir
die Cafeteria und eine geringe Kurzar-
beitsentschadigung in der Pflege. Vor-
stand und Geschéaftsfiihrung mussten
schnellund bestimmt reagieren, Mass-
nahmen zur Liquiditatssicherung er-
greifen und die Bettenkapazitat von 62
auf 44 Betten reduzieren. Verbunden
damit war auch eine Anpassung des
Personalbestandes von 60 auf 50 Voll-
zeitstellen.

Dem Vorstand und der Geschaftslei-
tung ist es in den vergangenen Mona-
ten gelungen, einen positiven Trend
herbeizufithren und die Talsohle zu
durchschreiten. Die Liquiditat konnte
mit der Hilfe von Gemeinde und Bank
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ine Angebote ausgebaut und erfreut sich einer guten Bettenauslastung. Die
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gesichert werden, und auch bei der Bet-
tenauslastung sieht es wieder viel bes-
ser aus. So sind derzeit bereits wieder
52 Betten besetzt, bei einem Personal-
bestand von 50,3 Vollzeitstellen.

Grosser Verlust

An der kommenden Mitgliederver-
sammlung wird der Vorstand eine Jah-
resrechnung prasentieren miissen, in
welcher ein sehr grosser Verlust aus
dem Heimbetrieb von rund 1,4 Millio-
nen Franken resultiert, welcher nur
durch die vollstandige Auflésung von
Riickstellungen reduziert werden
konnte. Diese Riickstellungen fehlen
nun in den nachsten Jahren zur Durch-
fiihrung von dringenden Unterhalts-
und Erneuerungsarbeiten, die teilwei-
se im geplanten grosseren Umbaupro-
jekt enthalten waren, schreibt das
Alterszentrum abschliessend. AZS




