
Alterszentrum Sunnmatte Kölliken

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

22.6.2026 23.6.2026 24.6.2026 25.6.2026 26.6.2026 27.6.2026 28.6.2026

Mittagessen

Menü Fleisch / Fisch
Pilzcrèmesuppe

Rindsvoressen

Teigwaren

Peperonata   

Blumenkohlsuppe

Poulet-Geschnetzeltes

Ebly

Erbsen                                                                                                                                      

Lauchsuppe

Schweinssteak 

Kräuterbutter 

Pommes Frites                                                  

Ofentomate

Erbsensuppe

Fleischvogel

Polenta

Blattspinat

Kokosnusssuppe

*Lachsfilet

Safransauce

Bratkartoffeln

Fenchel

Gemüsesuppe 

Chilli Con Carne

Reis

Kräutersauerrahm

Knoblauchbrot

Selleriesuppe 

Kalbs- Rahmschnitzel

Butter-Nudeln

Mischgemüse

Glace mit Rahm Berliner Himmbeerschnitte

Vegetarisches Menü
Pilzcrèmesuppe 

Gefüllte Peperoni

Teigwaren                    

Blumenkohlsuppe

Gebratener Tofu 

Ebly

Erbsen

Lauchsuppe

Paniertes Sellerie- 

Schnitzel

Pommes Frites

Ofentomate

Erbsensuppe 

Gefüllte 

Champignons

Polenta

Blattspinat

Kokosnusssuppe

Spiegelei

Safransauce

Bratkartoffeln

Fenchel

Gemüsesuppe

Rotes Linsencurry

Reis

Kräutersauerrahm

Knoblauchbrot

Selleriesuppe

Champignonsauce

Butter- Nudeln

Mischgemüse

Glace mit Rahm Berliner Himmbeerschnitte

Wochenhit

Menüplan 
22. - 28. Juni 2026

                Falls nicht anders deklariert, sind unsere Fleisch- / Fisch-Produkte sowie alle Brote / Backwaren aus der Schweiz. 

Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergien, sprechen Sie die Servicemitarbeitenden an.  

*Fleisch / Fischdeklaration: *Lachfilet aus  Norwegen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Fitness Teller:  Paniertes Pouletschnitzel, Gemischter Salat, Ei


