
Alterszentrum Sunnmatte Kölliken

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

16.11.2026 17.11.2026 18.11.2026 19.11.2026 20.11.2026 21.11.2026 22.11.2026

Mittagessen

Menü Fleisch / Fisch
Spinatsuppe

Kalbsbratwurst

Zwiebelsauce

Rösti

Kohlrabi

Kokosnusssuppe

Poulet-Curry

Reis

Früchte                                                                                                                        

Lauchsuppe

Schweinspiccata

Tomatensauce

Spaghetti

Zucchetti

Karottensuppe

Kalbsadrio

Ebly

Kefe

Brokkolisuppe

Schollenfilet*

Dillrahmsauce

Salzkartoffeln

Blattspinat

Griesssuppe 

Pastetli mit 

Bratkügelifüllung

Erbsen

Rüebli

Weissweinsuppe 

Schweinskotlett

Kräuterbutter

Rosmarinkartoffeln

Buntes Gemüse

Karottenkuchen                                                                                                                                     Quittencrème
Schoko-Nougat-

Roulade

Vegetarisches Menü
Spinatsuppe 

Spiegelei

Rösti

Kohlrabi

Kokosnusssuppe

Kichererbsen-Curry

Reis

Früchte

Lauchsuppe

Selleriepiccata

Tomatensauce

Spaghetti

Zucchetti

Karottensuppe

Veggie-Schnitzel

Ebly

Kefe     

Brokkolisuppe

Veggie-

Geschnetzeltes

Salzkartoffeln

Blattspinat

Griesssuppe

Pastetli mit 

Pilzragoutfüllung

Erbsli

Rüebli

Weissweinsuppe

Backbrie

Rosmarinkartoffeln

Buntes Gemüse

Karottenkuchen                                                                                                                                     Quittencrème
Schoko-Nougat-

Roulade

Wochenhit

Menüplan 
16. - 22. November 2026

                Falls nicht anders deklariert, sind unsere Fleisch- / Fisch-Produkte sowie alle Brote / Backwaren aus der Schweiz. 

Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergien, sprechen Sie die Servicemitarbeitenden an.  

*Fleisch / Fischdeklaration: *Schollenfilet aus Nordostatlantik                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Wildteller: Hirschschnitzel, Spätzli, Rotkraut


