
Alterszentrum Sunnmatte Kölliken

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026 17.10.2026 18.10.2026

Mittagessen

Menü Fleisch / Fisch
Peperonisuppe

Adrio

Rotweinsauce

Nudeln

Blumenkohl

Gemüsesuppe

Fleischkäse

Senfsauce

Kartoffelstock

Ofentomaten

Kartoffelsuppe

Schweinsragout

Knöpfli                  

Wirz

Pilzsuppe

Hacktätschli

Rahmsauce

Teigwaren

Kohlrabi

Karottensuppe

Schlemmerfilet*

Bratkartoffel

Zitronendip

Rahmspinat

Lauchsuppe 

Pastete

Brätkügeli

Erbsli und Rüebli

Weissweinsuppe 

Walliser Braten

Aprikosensauce

Kartoffelgratin

Bohnen

Bayerische Crème                                                                                                                                      Cake mit Rahm Apfel-Zimt Crème

Vegetarisches Menü
Peperonisuppe 

Gemüsesticks

Tomatensauce        

Nudeln

Blumenkohl   

Gemüsesuppe

Spiegelei

Senfsauce

Kartoffelstock

Ofentomaten

Kartoffelsuppe

Soja-Geschnetzeltes

Knöpfli

Wirz

Pilzsuppe

Vegitätschli

Rahmsauce

Teigwaren

Kohlrabi

Karottensuppe

Vegi-Nuggets

Bratkartoffel 

Zitronensauce

Rahmspinat

Lauchsuppe

Pastete

Pilzragout

Erbsli und Rüebli

Weissweinsuppe

Seitanbraten

Aprikosensauce

Kartoffelgratin

Bohnen

Bayerische Crème                                                                                                                                      Cake mit Rahm Apfel-Zimt Crème

Wochenhit

Menüplan 
12.-18. Oktober 2026

                Falls nicht anders deklariert, sind unsere Fleisch- / Fisch-Produkte sowie alle Brote / Backwaren aus der Schweiz. 

Bei Unklarheiten zu Lebensmitteln mit Allergien, sprechen Sie die Servicemitarbeitenden an.  

*Fleisch / Fischdeklaration:  *Schlemmerfilet aus Nordwestpazifik (FAO 61), Nordostpazifik (FAO 67)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Gulaschsuppe, Knoblauchbrot


